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Пояснительная записка 

  к  учебному плану НОО МОУ «ООШ с. Чернава» на 2021-2022 учебный год 

1. Общие положения. 

1.1.Учебный план начального общего образования МОУ «ООШ с.Чернава» на 2021-
2022 учебный год является нормативным документом, определяющим распределение 
учебного времени, отводимого на изучение различных учебных предметов обязательной 
части и части, формируемой участниками образовательного процесса, максимальный объём 
обязательной нагрузки обучающихся, нормативы финансирования. 

1.2. Учебный план начального общего образования МОУ «ООШ с. Чернава 
Ивантеевского района Саратовской области» на 2021-2022 уч. г. разработан                                 
в соответствии с: 

• Конституцией Российской Федерации(ст.43); 
• Федеральным законом от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образованиив Российской 

Федерации»; 
• Приказом Министерства образования и науки РФот06.10.2009 №373 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования» (зарегистрированвМинюстРоссииот22.12.2009№15785);  

• Приказом Минобрнауки России от 26.11.2010 №1241 "О внесении изменений в 
федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования”, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 6 октября 2009г. №373, с изменениями (утверждены приказами 
Минобрнауки России от 26.11.2010г. №1241, зарегистрирован в Минюсте России 
04.02.2011г., регистрационный номер 19707, от 22.09.2011 г. № 2357, зарегистрирован в 
Минюсте России 12.12.2011 г.,регистрационный номер22540) 

• Приказом министерства образования и науки Российской Федерации от 31декабря 2015 
года № 1576 «О внесении изменений в федеральный образовательный стандарт 
начального  общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373»; 

• Приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования” 

• Основной образовательной программой начального образования, разработанной в 
соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов 
начального образования второго поколения, составленной в соответствии с примерной  
основной образовательной программой начального образования,  одобренной 
Федеральным учебно-методическим объединением  по  общему  образованию  (протокол  
заседания от 08.04.2015 № 1/15); 

• Письмом Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018г. № 
05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов Российской 



Федерации»; 
• Письмом Департамента государственной политики в сфере общего образования от 

20.12.2018г. №03-510 «Рекомендации по применению норм законодательства в части 
обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков 
народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик 
Российской Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, 
в том числе русского как родного»; 

• Приказом Министерства просвещения РФ от 20 мая 2020 г. N 254 
"Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность" 

• Письмом Минобрнауки России от 06.12.2017 № 08-2595 «О методических рекомендациях 
органам исполнительной власти субъектов Российской Федерации, осуществляющим 
государственное управление в сфере образования, по вопросу   изучения государственных 
языков республик, находящихся в составе Российской Федерации»; 

• Письмом Департамента государственной политики в сфере образования Минобрнауки 
России от 25.05.2015г. №08-761 «Об изучении предметных областей „Основы 
религиозной культуры и светской этики” и „Основы духовно-нравственной культуры 
народов России”»; 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 № 28 «Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи»; 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания»; 

• Уставом МОУ 
 

1.3. Содержание и  структура учебного  плана начального  общего образования 
определяются требованиями федерального государственного образовательного   стандарта   
начального общего образования, целями,задачами и спецификой образовательной 
деятельности МОУ «ООШ с.Чернава», сформулированными в Уставе МОУ «ООШ 
с.Чернава» годовом Плане работы ОУ. 

 
1.4.  Уровень начального общего образования МОУ «ООШ с.Чернава» в 2021-

2022учебном году работает в следующем режиме 
• продолжительность учебного  года - в   1-х  классах 33  учебные недели, во 2-4-х 

классах 34 учебные недели; 
• продолжительность учебной недели - в  1-х классах 5 дней, во2-4 классах5 дней; 
• обязательная недельная нагрузка обучающихся - в 1-х классах 21час, во 2-4-х 

классах 23 часапри 5-ти дневной учебной неделе. 
• продолжительность урока -  в  1-х  классах  35   минут в  первомполугодии, 45 

минут во втором, во 2-4 классах—45 минут. 



В сентябре-октябре четвертый урок в 1-х классах проводится в нетрадиционной форме: 
экскурсии, подвижные игры, наблюдения. 

1.5. Учебный план включает две части: обязательную и формируемую 
участниками образовательного процесса. Наполняемость обязательной части определена 
составом учебных предметов обязательных предметных областей; часть, формируемая 
участниками образовательногопроцесса, включает курсы, предметы, занятия, направленные на 
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с их запросами, 
а также, отражающие специфику ОУ. 

 

 

 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание начального образования 
и представлена следующим образом: 

Предметные 
области 

Предметы Основные задачи реализации содержания 

1 2 3 
Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык; литературное 
чтение; 

Формирование первоначальных 
представлений о единстве и многообразии 
языкового и культурного пространства 
России, о языке как основе национального 
самосознания. Развитие диалогической и 
монологической устной и письменной 
речи, коммуникативных умений , 
нравственных и эстетических чувств, 
способностей к творческой деятельности. 

Родной язык и 
литературное 
чтение на 
родном языке 

родной язык,литературное 
чтение на родном языке 

Формирование первоначальных 
представлений о единстве и многообразии 
языкового и культурного пространства 
России, о языке как основе национального 
самосознания. 
Развитие диалогической и монологической 
устной и письменной речи на родном 
языке, коммуникативных умений, 
нравственных и эстетических чувств, 
способностей к творческой деятельности 
на родном языке. 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
(английский) 

Формирование отношения к 
иностранному языку как средству 
межличностного и межкультурного 
общения, расширять лингвистический 
кругозор; развивать  
элементарные лингвистические 
представления, обеспечить 
коммуникативно- психологическую 
адаптацию к новому языковому, 
приобщать к новому социальному опыту 
за счет проигрывания на английском языке 
различных ролей в игровых ситуациях, 



типичных для семейного, бытового, 
учебного общения 

Математика и 
информатика 

Математика Развитие математической речи, 
логического и алгоритмического 
мышления, воображения, обеспечение 
первоначальных представлений о 
компьютерной грамотности. 

Обществознание 
и 
естествознание  

Окружающий мир Формирование уважительного отношения 
к семье, селу, городу, региону, России, 
истории, культуре, природе нашей страны, 
ее современной жизни. Осознание 
ценности, целостности и многообразия 
окружающего мира, своего места в нем. 

 
Основы духовно 
– нравственной 
культуры 
народов России 

 
«Основы религиозных 
культур и светской этики 

Воспитание способности к духовному 
развитию, нравственному 
самосовершенствованию. Формирование 
первоначальных представлений о светской 
этике, об отечественных традиционных 
религиях, их роли в культуре, истории и 
современности России. 

Искусство Музыка и изобразительное 
искусство 

Развитие способностей художественно – 
образного, эмоционально – ценностному 
восприятию           произведений 
изобразительного и музыкального 
искусства, выражению в творческих 
работах своего отношения к окружающему 
миру. 

Технология технология Формирование опыта как основы обучения 
и познания, осуществления поисково – 
аналитической деятельности для 
практического решения прикладных задач 
с использованием знаний, полученных при 
изучении других учебных предметов; 
формирование первоначального опыта 
практической преобразовательной 
деятельности 

Физическая 
культура  

Физическая культура Укрепление здоровья, содействие 
гармоничному физическому, 
нравственному и социальному развитию, 
успешному обучению, формирование 
первоначальных умений саморегуляции  
средствами физической культуры. 
Формирование навыков здорового и 
безопасного  образа жизни. 

 

Учебный план 1-4 классов состоит из двух частей – обязательной части и 
части,формируемой участниками образовательных отношений, включающей 
внеурочнуюдеятельность, осуществляемую во второй половине дня. 

 
1.7. Учебным планом ОУ предусмотрено следующее распределение часов 



регионального компонента на уровнях начального общего образования – Основы 
здорового образа жизни: в1- 4 классах реализуется как интегрированный курс, в связи с 
тем, что учащиеся занимаются по 5-дневной учебной неделе;  

Предмет Блок 
Окружающий мир 
ИЗО 

1.Валеолого-  этический (Зачем я на этой земле.  
Красота окружающего мира.) 

Литературное чтение 
Окружающий мир 

2.Валеолого- психологический (Развитие 
познавательной, эмоциональной сферы. Развитие 
навыков общения) 

Окружающий мир 
Вн. работа 

3.Валеолого –правовой (Правила поведения) 

Окружающий мир 
Технология 

4.Валеолого-семьеведческий (Чистота в школе и 
дома.Мужские и женские обязанности) 

Окружающий мир 
Физическая культура 

5.Валеолого – медицинский (организм человека) 

 
 

2. Учебный план начального общего образования МОУ «ООШ с. Чернава». 

2.1. Содержание образования на уровне начального в МОУ «ООШ с. Чернава» 
определено следующими системами  учебников 1,2,3,4 класс  УМК «Школа России». 

 
начальные классы «Школа России» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.2. В 1-4 классах в режиме 5-дневной учебной недели часть учебного плана, 
формируемая участниками образовательного процесса, в пределах максимально 

     Предмет  авторы  

Математика. 1 кл, 2 кл,3кл,4 кл Моро М.И., Волкова С.И., Степанова 
С.В.  

Русский язык 1 кл,2 кл,3кл,4 кл Канакина В.П., Горецкий В.Г 

Литературное  чтение 1 кл,2 кл,3кл,4 кл Климанова Л.Ф. 
Горецкий В.Г. 

Окружающий мир 1 кл,2 кл,3кл,4 кл Плешаков А.А.  
 

Технология 1 кл,2кл,3кл,4 кл Е.А. Лутцева, Т. П. Зуева 
 

Музыка 1 кл,2кл,3кл,4 кл Критская Е.Д., Сергеева Г.П., 
Шмагина Т.С.  

Азбука1кл Горецкий В.Г., Кирюшкин В.А.  
 

Изобразительное искусство 1 кл, 2кл,3кл,4 кл Неменская Л.А.  



допустимой недельной нагрузки обучающихся в соответствии с санитарно-
гигиеническими требованиями. 

2.3  В начальных классах не производится деление на подгруппы при организации 
занятий, так как наполняемость класса менее 20 человек 

2.4. Внеурочная деятельность в начальной школе реализуется по следующим 
направлениям и представлена  кружковой работой, проведением секций: 

 
• Социальное направление: кружки - «Радужка» 
• Спортивно – оздоровительное: секция  «Час здоровья» 
• Духовно- нравственное-   кружок «Наш дом-Земля», Моя зеленая планета» 
• Общеинтеллектуальное: кружок «Почемучка» 
 

 
 
 
 
 
 

Промежуточная аттестация учащихся школы в 2021-2022 учебном году 
распределяется по классам следующим образом: 

 
Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 

   

2кл 
Русский язык Тестовая работа  

 
Математика Тестовая работа 

3кл 
Русский язык Тестовая работа 

 
Математика Тестовая работа 

4 класс 
Русский язык Тестовая работа 

 
Математика Тестовая работа 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

  



3. Сетка часов учебного плана начального общего образования МОУ «ООШ 
с.Чернава» на 2021-2022 учебный год 

1 класс 
Предметные области Учебные предметы Кол-во часов 

в неделю 
Обязательная часть 

Русский язык и литература 
 
 

Русский язык 4 
4 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

Литературное чтение 4 

Родной язык и литературное чтение 
на родном языке* 

Родной (русский) язык 0 

Литературное чтение на родном 
(русском) языке 

0 

Обществознание и  естествознание Окружающий мир 2 

Искусство Музыка 
 
 
 
 

1 

 
 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 3 

Итого 
 
 
 

20 

Часть, формируемая участниками  образовательных отношений 
 
 

 

    Русский язык 1 

Предельно допустимая нагрузка при 5-ти дневной неделе 21 

*согласно письменным заявлениям родителей  (п.1.ч.3.ст.44, ч.6 ст.14 273-ФЗ) 
изучение родного (русского) языка осуществляется в рамках изучения государственного 
языка РФ в рамках предмета Русский язык, изучение литературного чтения на родном 
(русском) языке осуществляется в рамках изучения предмета Литературное чтение. 

 

План внеурочной деятельности 

Направления 
Деятельности 

Формы реализации Количество часов в 
неделю 

 Спортивно-оздоровительное «Час здоровья» 

 

 

    

   

 

  

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

Духовно-нравственное «Наш дом- Земля» 1 

Социальное 

 

  

«Радужка»,  

 

1 

 Общекультурное «Золотые ручки» 1 

Итого  4 
 

 

 



2 класс 
 

Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 
неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 4 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

Литературное чтение 4 

Родной язык и литературное чтение 
на родном языке* 

Родной (русский) язык 0 

Литературное чтение на родном 
(русском) языке 

0 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и Окружающий мир 2 

Искусство Музыка 
 
 
 
 

1 

 
 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 3 

Итого 
 
 
 

22 

Часть, формируемая участниками  образовательных отношений 
 
 

 

         Русский язык 1 

Предельно допустимая нагрузка при 5-ти дневной неделе 23 

*согласно письменным заявлениям родителей  (п.1.ч.3.ст.44, ч.6 ст.14 273-ФЗ) 
изучение родного (русского) языка осуществляется в рамках изучения государственного 
языка РФ в рамках предмета Русский язык, изучение литературного чтения на родном 
(русском) языке осуществляется в рамках изучения предмета Литературное чтение. 

План внеурочной деятельности 

Направления 
Деятельности 

Формы реализации Количество часов в неделю 

Спортивно-оздоровительное «Час здоровья» 
 
 

    
    
 

  
 
 
 
 

1 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Духовно- нравственное «Моя зеленая планета» 1 

Общеинтеллектуальное 
 
  

«Почемучка»,  
 

1 
 Общекультурное «Золотые ручки» 1 

Итого  4 

 

 

 
 
 
  



3 класс 
 

 

 

 

 
План внеурочной деятельности 

Направления 
Деятельности 

Формы реализации Количество часов 
в неделю 
 Спортивно-оздоровительное  «Час здоровья» 

 
 

    
    
 

  
 
 
 
 

1 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Духовно- нравственное «Наш дом - Земля» 1 

Художественно-эстетическое 
 
  

«Радужка» 
 

1 
 

Общекультурное «Золотые ручки» 1 

Итого  4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Предметные области Учебные предметы Кол-во часов 
в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
 
 

Русский язык 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

Литературное чтение 4 

Родной язык и литературное чтение на 
родном языке* 

Родной (русский) язык 0,5 

Литературное чтение на родном 
(русском) языке 

0,5 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Искусство Музыка 
 
 
 
 

1 

 
 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 3 

Итого 
 
 
 

23 

Часть, формируемая участниками  образовательных отношений 
 
 

 

Предельно допустимая нагрузка при 5-ти дневной неделе 23 



4 класс 
 

Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 
неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 
чтение 

 

Русский язык 4 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

Литературное чтение 3 

Родной язык и литературное чтение 
на родном языке* 

Родной (русский) язык 0,5 

Литературное чтение на родном 
(русском) языке 

0,5 

Иностранный язык 
 

Английский язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

1 

Искусство Музыка 
 
 
 
 

1 

 
 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 3 

Итого 
 
 
 

23 

Часть, формируемая участниками  образовательных отношений 
 
 

 

Предельно допустимая нагрузка при 5-ти дневной неделе 23 

 

План внеурочной деятельности 

Направления 
Деятельности 

Формы реализации Количество часов 
в неделю 
 Спортивно-оздоровительное  «Час здоровья» 

 
 

    
    
 

  
 
 
 
 

1 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Духовно- нравственное «Моя зеленая планета» 1 

Общеинтеллектуальное 
 
  

«Почемучка»,  
 

1 
 Общекультурное «Золотые ручки» 1 

Итого  4 

 

 

 

 



Сетка часов учебного плана начального общего образования МОУ «ООШ с.Чернава» на 
2021 -2022 учебный год 

Предметные области Предметы 

Количество часов в неделю/год Всего 

за 4 
года 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 
Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 3/136 15/540 

Родной язык и 
литературное чтение на 

родном языке* 

Родной (русский) язык 0 0 0,5 0,5 1 
Литературное чтение на 
родном (русском) языке 

0 0 0,5 0,5 1 

Иностранный язык Иностранныйязык 
(английский) 

- 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 
информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - 1/ 

34 

1/34 

Искусство Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 
Изобразительноеискусст
во 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 
Физическая культура Физическаякультура 3/99 3/102 3/102 3/102 12/405 

ИТОГО 20/660 22/748 

 

23/782 

 

23/782 

 

86/2972 

 Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 

Русский язык 1/33 1/34   2/67 
Итоговая  недельная нагрузка 21/693 23/782 

 

23/782 

 

23/782 

 

90/3039 

  
*согласно письменным заявлениям родителей  (п.1.ч.3.ст.44, ч.6 ст.14 273-ФЗ) 

изучение родного (русского) языка осуществляется в рамках изучения государственного 
языка РФ в рамках предмета Русский язык, изучение литературного чтения на родном 
(русском) языке осуществляется в рамках изучения предмета Литературное чтение. 
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